
和食展ワークシート⑥

和食の歴史をしらべてみよう！ ③
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おすしやさんの屋台にないものはどれかな？

あてはまるものすべてにマル（〇）をつけよう！

まぐろのおすし　　おしょうゆの小皿

巻きずし　　　　　おはし

江戸時代

ヒント）屋台で立ち食いしたよ！

え　ど

や たい

ごちそうがたくさんつめられたごうかなお弁当！

このお弁当を持ってどこに行ったのかな？

マル（○）をつけよう！

明治時代になると、ヨーロッパやアメリカの料理

を取り入れた洋食がだんだんと広まっていきまし

た。次の料理は今ではどんなメニューかな？

お仕事　　　学校　　　お花見

江戸時代

明治時代

べんとう

くしにさした
てんぷらは
立ち食いしやすいね！

ごちそうと

お酒も持って

でかけよう！
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え　ど

めい じ

このころ、中華料理が多くの人々に広まりま

した。どうして広まったのかな？ 理由を考え

てみよう！

大正時代

はじめは高級料理だったけど、
しだいにみんなが
食べるようになったよ！
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ちゅうか　りょうり

りゆう
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お肉も野菜も
入ってるね！

すぶた

料理の友

料理雑誌も
あったよ！
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